SERVIZO DE PNEUMOLOXIA DO CHUP

PRESENTACION DO SERVIZO

O Servizo de Pneumoloxia ten como finalidade principal o diagnéstico e tratamento da patoloxia
respiratoria da poboacion de referencia, cos mellores estandares de calidade, a educacion en satde
respiratoria desta poboacion e a colaboracion e formacidn en patoloxia respiratoria con outras
especialidades, especialmente con atencién primaria. Un obxectivo fundamental do Servizo de
Pneumoloxia no momento actual é a docencia e investigacién ao maximo nivel no ambito das
enfermidades respiratorias.

PROFESIONAIS DO SERVIZO

Responsable do | Dr.Enrique Temes Montes
servizo Xefe de Servizo

Persoal facultativo Facultativos especialistas de area: 7

Médicos internos residentes:

Persoal de enfermeria Supervisora: Aranzazu Infante Villan

Enfermeiras:

Na area de consultas, técnicas endoscopicas e probas
funcionais respiratorias, adoitan ser 3-4 enfermeiras.

Na planta de hospitalizacion, 2-3 enfermeiras por quenda.

A Unidade de Sono e Ventilacion conta con 3 enfermeiras.
Técnicos en coidados auxiliares de enfermeria:

Na area de consultas, técnicas endoscopicas e probas
funcionais respiratorias, adoitan ser 1-2.
Na planta de hospitalizacién, 2 por quenda.

LOCALIZACION E CONTACTO

A 7.2 plantaimpar do Hospital Montecelo corresponde & Area de Hospitalizacion de Pneumoloxia. Na
habitacién 709 realizanse as polisomnografias.

Na planta 1.7 sitianse as consultas. En total, existen 4 consultas para facultativos e 1 para enfermeria.
Dispofiemos dunha sala para endoscopias e outra de probas funcionais respiratorias.
Duas salas, unha na planta 1.7 e outra na planta 7.2, corresponden & Unidade de Sono e Ventilacion.

Os teléfonos de contacto mais importantes son:

= Secretaria: 986 800 354
= Planta: 986 800 047
= Consultas: 986 800 316

CARTEIRA DE SERVIZOS

O Servizo de Pneumoloxia incliie neste momento todo tipo de métodos diagndsticos e terapéuticos
relacionados coa patoloxia respiratoria, salvo os que implican a presenza de cirurxia toracica. As



patoloxias mais habituais son: enfermidade pulmonar obstructiva crénica (EPOC) -un dos &mbitos de
investigacién destacados do servizo-, asma, patoloxia respiratoria asociada ao sono, infecciéns
respiratorias, neoplasias e enfermidades do intersticio pulmonar. Algunhas enfermidades pouco
frecuentes, pero moi relevantes pola sia complexidade, tratanse de forma especifica, como a hipertension
pulmonar, da cal somos lideres de opinidn, ou a fibrosis quistica.

Consultas:

= Xerais

= Teleconsultas

= Consulta de patoloxia respiratoria do sono

= Viarapidade cancro de pulmén

= Consulta especifica de enfermidades intersticiais pulmonares
= Consulta especificade EPOC

= Consulta de tabaquismo

= Consulta de manexo de dispositivos de inhalacion

Técnicas endoscopicas:

= Broncoscopia
= Ecobroncoscopia
= Broncoscopios refugables

= Ecografiatoracica

Probas funcionais respiratorias:

= Espirometria

= Difusiénde CO

= Pletismografia

= Test de 6 minutos
= Ergoespirometria

= Medicién do 6xido nitrico exhalado

Unidade de Sono e Ventilacion:

= Poligrafia ambulatoria

= Polisomnografia

= Pulsioximetria nocturna
= Capnografia transcutanea

= Monitoraxe telematica de CPAP e ventilacion domiciliaria

ACTIVIDADE CIENTIFICA

Un dos obxectivos marcados como fundamental no noso servizo é a docencia e a investigacion.

O Servizo de Pneumoloxia imparte docencia e formacion a residentes das especialidades de Familia,
Anestesia, Hematoloxia, Oncoloxia, Medicina Interna, Cardioloxia, Reumatoloxia e Rehabilitacion, en
xeral cun alto grao de satisfaccion. A maior parte dos estudantes de 6.° de Medicina que fan as stas
practicas no noso hospital escollen Pneumoloxia. Desefiamos un plan especifico para eles.

O Dr. Baloira é o coordinador do exitoso Proxecto Atlantis, no que uns 40 estudantes do curso ponte a
Medicina de diversas facultades de Estados Unidos veien rotar ao noso hospital cada ano.

Durante o0 ano 2021 solicitaremos disponer de formacién MIR para o Servizo de Pneumoloxia.

Todos os membros do servizo participan activamente na realizacion de cursos de formacion con atencion
primaria. Durante a primavera celebrarase un curso acreditado de Puntos Clave en Patoloxia
Respiratoria.

Todos os facultativos do servizo son membros da SEPAR. O Dr. Baloira formou parte da sta xunta



directiva e foi coordinador da Area de Circulacién Pulmonar. O Dr. Pallarés pertence ao grupo emerxente
de asma.

O Dr. Baloira foi presidente da Sociedade Galega de Patoloxia Respiratoria e € membro do grupo de
Circulacién Pulmonar da European Respiratory Society.

Durante o ano 2020 membros do servizo participaron en diversos congresos virtuais sobre a pandemia
Covid, destacando quiza unha reunion internacional coa Asociacion Latinoamericana do Térax (ALAT), no
mes de xuno, e areunion ARC en Covid, coordinada polo Dr. Baloira, con 1100 rexistrados de toda
Espana.

O noso servizo ten intensa vocacion investigadora. Participou en mais de 30 ensaios clinicos en fase Il e
1.

Actualmente ten activos catro ensaios, dous con diversos tratamentos para Covid, un en hipertension
pulmonar e outro en fibrose pulmonar. Durante o ano 2021 posiblemente se inicie un en EPOC e outro en
asma. O Dr. Anchorena é investigador nun estudo nacional sobre proteémica en EPOC.

O Dr. Baloira, xunto coa Dra. Diana Valverde, coordina a Unidade de Investigacién en Xenética de
Hipertension Pulmonar, da Facultade de Bioloxia, da Universidade de Vigo.

Neste momento o Servizo de Pneumoloxia participa en dous proxectos FIS, un en relacién con xenética de
hipertensién pulmonar e outro con EPOC.

O Dr. Pallarés é revisor da revista Archivos de Bronconeumologia.

O Dr. Baloira é revisor das revistas:

= Archivos de Bronconeumologia,
= British Medical Journal,

= Respiratory Medicine,

= PlosOne,

= Journal of Clinical Medicine,

= European Respiratory Journal,

= Scientific Reports.
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inhaled corticosteroids in the clinical practice of chronic obstructive pulmonary disease. Respir Res. 2017 Nov
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